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1. Video satura nozīme Instagram vidē
2. Praktiski telefona režīmu uzstādīšana video
kvalitātes nodrošināšanai
3. Dinamiskā stāsta veidošanas pamatprincipi
4. Video filmēšanas piemērs x praktiskā daļa
5. Video montāžas piemērs x praktiskā daļa

@cindywanderlust



1. VIDEO SATURA NOZĪME INSTAGRAM VIDĒ
Kas ir aktuāls un trendā?









RUNĀJOŠĀ STORIJA
VINGRINĀJUMS

60 SEKUNŽU IMPROVIZĒTĀ RUNA KAMERAS PRIEKŠĀ



2. PRAKTISKI TELEFONA REŽĪMU
UZSTĀDĪŠANA VIDEO KVALITĀTES

NODROŠINĀŠANAI
Kas veido KVALITATĪVU video? 



TEHNISKIE UZSTĀDĪJUMI
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pielāgo filmēšanas
režīmus: 0,5x, 1x, 2x, 3x 



3. DINAMISKĀ STĀSTA VEIDOŠANAS
PAMATPRINCIPI

Kā UZSĀKT Reel satura veidošanu? 





















VIDEO MONTĀŽAS APLIKĀCIJAS
Kur MONTĒT Reel video bezmaksas? 



+ Captions aplikācija titriem



4. VIDEO FILMĒŠANAS PIEMĒRS
praktiskā daļa



 sadalāmies grupās: filmētājs + kadra cilvēks + kompozīcijas veidotājs / 3 cilvēki grupā1.
 katra grupa atspoguļo savu video filmēšanas ideju (5. idejas piemērs)2.

PIRMĀ IDEJA Iespaidīgu ainavu apvienojums: safilmēt īsus klipus no dažādām tūrisma vietām (kalni, jūras krasts,
parki) un apvienot tos dinamiskā montāžā. Pievienojot mūziku, kas atspoguļo gadalaiku vai vietas noskaņu.

OTRĀ IDEJA Ceļojuma dienasgrāmata: safilmēt video sēriju par vienas dienas piedzīvojumiem. Iekļaujot no rīta,
kad uzsākts ceļojums, un beidzot ar vakaru. Parādot vietējos ēdienus, aktivitātes un cilvēkus, kurus satiekam.

TREŠĀ IDEJA Vietējo tradīciju iepazīšana: safilmēt neredzētas vietas, kurās var iepazīt vietējo kultūru, piemēram,
amatniecības darbnīcas vai tradicionālos tirgus. Iekļaut īsas intervijas ar vietējiem iedzīvotājiem.

CETURTĀ IDEJA Piedzīvojumu stāsti: safilmēt kalnu kāpšanu, pārgājienus, vai citas piedzīvojumu aktivitātes.
Izveidot stāstu par to, kā sagatavojāties un ko guvāt no šī piedzīvojuma.

PIEKTĀ IDEJA Ceļojumu padomi un triki (eksperta video): safilmēt īsus padomus, kas var palīdzēt ceļotājiem,
piemēram, kā ietaupīt naudu, kur atrast labākos restorānus vai kā izvēlēties labāko viesnīcu.



5. VIDEO MONTĀŽAS PIEMĒRS
praktiskā daļa
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