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ZINU LAPA

Zemgales Attistibas padomi ari turpmak vadis
Aivars Okmanis

Jelgava notikusaja Zemgales pasvaldibu delegéto parstavju -
vaditaju kopsapulce ievéleta Attistibas padome jauna sastava: (
attéla no kreisas) Leons Lidums - Aizkraukles novada domes

priekssédetajs, Ziedonis Caune - Jelgavas novada domes
priekssédetajs, Aivars Okmanis - Bauskas novada domes
priekssédetajs, Raivis Ragainis - Jékabpils novada domes

priekssédetajs, Andris Ravins - Jelgavas valstspilsétas domes
priekssédetajs un Edgars Gaigalis - Dobeles novada domes
priekssedetajs.

Atklati balsojot, par Zemgales Attistibas padomes (ZAP)

priekSsédétaju vienpratigi ievéléts Bauskas novada domes
priekSsédétajs Aivars Okmanis, kur$ Sos pienakumus veica ari lidz
§im, bet par vina vietnieku - Aizkraukles novada domes
priekssédetajs Leons Lidums. Abas amatpersonas, lidzigi ka tas ir
paréjos planoSanas regionos, ievélétas turpmakajiem cCetriem
gadiem. Zemgalé lidz $im, AP priekS§sédétaja un vina vietnieka
pilnvaru termins bija divi gadi.
Sédes turpinajuma Padome veica grozijumus Zemgales
Planosanas regiona (ZPR) 2021. gada darba plana, papildinot to ar
aktivitatém, kas saistitas ar projekta "Uznémeéjdarbibas atbalsta
pasakumi Zemgales planoSanas regiona'ievieSanu. Zemgales
Uznémeéjdarbibas atbalsta centra vaditaja Mairita Paulina Padomi
iepazistinaja ar Zemgalé saktas tarisma nozares atbalsta akcijas
"Nakama pietura Zemgale"norisi, kura iesaistijusies gandriz visi
Tarisma informacijas centri un punkti, ka ari daudzi regiona
aktivakie uznéméji - pakalpojumu sniedzeji.

Mineéta akcija ilga lidz 5.septembrim, bet tas aktualitatém vareéja
sekot pasvaldibu un ZPR interneta vietnés, socialo tiklu kontos
un maksas publikacijas redzamakajos Latvijas Zurnalos, radio un
TV kanalos.

Dienas turpinajuma Padomes dalibnieki apskatija Jelgava nesen
restauréto vesturisko koka eku Vecpilsétas iela 14, kas ka viena no
nedaudzajam pilsétas koka apbuve saglabajusies ari péc Otra
pasaules kara. Sis trisstavu koka ékas parbiive un restauracija
nozares organizaciju rikotaja skaté Gada labaka buve Latvija
nominacija - Restauracija 2019. gada sanémusi augstako
novertejumu.

Planots, ka minetais nams jau pavisam driz bus pieejams
taristiem un butiski papildinas apskates objektu klastu Jelgava.
Minétaja éka varés gut bagatigu izglitojoSu informaciju par
Jelgavas koka arhitektiru, Vecpilsétas ielas kvartalu, ka ari par
pasas ékas buvvésturi un restauracijas procesu.

Juris Kalis
ZPR Sabiedrisko attiectbu specialists



No 1. junija Dobeles
novada pieejams Atelpas
briza pakalpojums
bérniem ar funkcionaliem
trauceéjumiem

No 2021. gada 1. junija Dobeles novada savu darbibu uzsacis
pakalpojums “Atelpas bridis” gimeném, kuras audzina bérnus
ar funkcionaliem traucéjumiem ar ipasas kopsanas indikacijam
lidz 18 gadu vecumam.

Pakalpojumu varés sanemt Gimenes atbalsta centra
“Lejasstrazdi”, Dobeles pagasta Lejasstrazdos, “Namina”, kur
projekta “Socialo pakalpojumu un socialas ieklau$anas pasakumu
attistiba neaizsargatam grupam”, “ACCESSlife” LLI-365, ietvaros,
piesaistot paSvaldibas budZeta lidzeklus, tika izveidota piemérota
infrastruktiira pakalpojuma “Atelpas bridis” istenosanai. So
pakalpojumu varés sanemt vienlaicigi lidz astoniem bérniem.

Sis pakalpojums nodrosinds bérnu ar funkcionaliem
traucéjumiem islaicigu aprupi vienu vai vairakas diennaktis, péc
vecaku izvéles, lidz 30 diennaktim gada, tadéjadi paverot iespé&ju
vecakiem un tuviniekiem veltit laiku sev, atvieglojot gimenes no
emocionali un fiziski smagas, atbildibu un spékus prasosas
apriupes un audzinaSanas pienakumu veiksanas. Pakalpojuma
ietvaros bérnam tiks nodroSinata sociala apripe, uzraudziba,
specialistu konsultacijas, édinaSana, pasaprupes spéju un socialo
prasmju attistiba, daZadas aktivitates, saturiga briva laika
pavadi$ana un pastaigas. “Atelpas briZza” pakalpojumu nodrosinas
specialisti - socialie audzinataji, specialais pedagogs, socialais
darbinieks, medicinas masa.

Projekta “Atver sirdi Zemgale” ietvaros pakalpojumu var sanemt
ikviens bérns, kam noteikta invaliditate un ipaSas kopSanas
nepiecieSamiba. Lai sanemtu Atelpas briZa pakalpojumu, bérna
likumiskais parstavis klatiené, uzradot personu apliecinosu
dokumentu, savas deklarétas dzivesvietas pasvaldibas Socialaja
dienesta iesniedz Sadus dokumentus:

o lesniegumu,

e Gimenes arsta izsniegtu izzina par personas veselibas
stavokli, kura noraditi funkcionalo traucéumu veidi,
kontrindikaciju neesamibu un akatas infekcijas pazimes (ja
tadas ir), kas var ietekmét socialo pakalpojumu sniegSanas
kartibu. Izzina papildus norada rekomendacijas aprupei un

profilaksei,
e Psihiatra atzinumu par personas psihisko veselibu un
specialajam  (psihiatriskajam) kontrindikacijam  socialo

pakalpojumu sanemsSanai (attiecinams tikai uz personam ar
gariga rakstura traucéjumiem).
Lidztekus projekta aktivitates ievie$ ar1 projekta partneri Pakrojas
regiona pasvaldiba - uzstaditas videonovéroSanas sistémas tris
rajona izglitibas iestadés, iegadatas spéles stresa parvarésanai un
emocionalai veselibai, ka ari aprikojums pirmas palidzibas
sniegSanas apmacibam.
Visas projekta aktivitates verstas uz to, lai skoléenu un pedagogu
vidi palielinatu izpratni, zinaSanas un praktiskas iemanas dazadu
droSibas apdraudéjumu novérsana vai mazinasana, kas kopuma
layj veidot droSu un draudzigu skolas vidi katra no pasvaldibam.
Projekta kopéjais finans€jums ir 452 585,75 eiro, tostarp ERAF
finanséjums - 384 697,86 eiro.
Sis raksts ir sagatavots ar Eiropas Savienibas finansialo atbalstu.
Par §i raksta saturu pilniba atbild Zemgales PlanoSanas regions,
un tas nekados apstaklos nav uzskatams par Eiropas Savienibas
oficialo nostaju.
Iveta Dembovska,
Dobeles novada Sociala dienesta
sabiedrisko attiecibu specialiste

Socialo pakalpojumu sniedzeéji aicinati dot vertejumu
platformai “Aprupes prasmju uzlabotajs"

Zemgales planoSanas regions sadarbiba ar partneriem no
Lielbritanijas, Zviedrijas, Rumanijas un Spanijas izstrada
informativu apmacibu platformu “Apriipes prasmju uzlabotajs”
(Care Skill Escalator/ CASE) https://dementialearning.eu/,
kur latvieSu valoda pieejama informacija par devinam témam,
kas saistitas ar demenci slimojo$u cilvéku apripi. Sobrid
platforma ir tas pilotéSanas fazé, un socialo pakalpojumu
sniedzé€ji senioriem ar demenci aicinati to apmeklét un sniegt
savu vertéjumu.

Zemgales planoSanas regiona aréja eksperte Margarita
Rupenheite, arste ar ilggadéju pieredzi masu un aprupétaju
apmaciba demences pacientu aprupé, raksta: “Demences
pacientu apripes nodrosinasana ir loti aktuala probléma Latvija,
JAprupes prasmju uzlabotajs” (Care Skill Escalator/ CASE)
materials ir Joti vértigs, interesants un izglitojoss. Tas piemérots

gan aprupes iestazu personala izglitoSanai, gan neformalas
apripes veicéju informéSanai un zinaSanu apguSanai.” Vina
norada, ka materiala veiksmigi izveidotas nodalas par visam
galvenajam ar demenci saistitajam problémam. Aprupes veicéji
var macities patstavigi talmacibas forma, pardomat un
emocionali izjust savas problémas, pardzivojumus izprast
daudzas norises, sevi un demences pacientu, ka ari uzzinat citu
aprupes procesa nepiecieSamu informaciju.

Lai apmacibu platformu pilnveidotu, socialo pakalpojumu
sniedzéji senioriem ar demenci aicinati iesaistities pilotéSanas jeb
testéSanas procesa un sniegt savus komentarus platformas
vietné https://dementialearning.eu/feedback vai rakstot uz e-
pastu ieva.zeiferte@zpr.gov.lv.
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Projekta rezultatus sasniegs ar jaunam aktivitatem

Virusa Covid-19 pandémija un ar to saistitie mobilitates
ierobezojumi radijusi korekcijas ari Latvijas - Krievijas
parrobezu sadarbibas programmas Eiropas kaiminattiecibu
instrumenta 2014.-2020. gadam atbalstita projekta LV-RU-020
“Pleskavas un Zemgales uznémeéjdarbibas vides attistiba un
veicinasana caur parrobeZu sadarbibu”’(SMEPRO) ievieSana.
Valstis ieviesto epidemiologisko pasakumu dé] ka pérn, ta Sogad
projekta partneriem un projekta ievieSana iesaistitajiem
uznémeéjiem bija jaatsakas no tadam aktivitatém, ka klatienes
piedaliSanas regionalas izstadés, forumos un gadatirgos, ari
pieredzes apmainas braucienos ar mérki iepazit uznémeéjdarbibas
vidi kaiminzemeés. Tapéc projekta vadoSais partneris — Zemgales
PlanoSanas regions, partneris -  Pleskavas apgabala
Uznémeéjdarbibas atbalsta un garantiju fonds, asociétais partneris
- Vidzemes PlanoSanas regions sadarbiba ar vairakam citam
vidéja un maza biznesa atbalsta institiiciiam gandriz pusgadu
stradaja pie priekSlikumiem alternativam aktivitatém, kas,
nepalielinot jau esoSo finanséjumu, spé€j nodrosinat projekta
planoto rezultatu sasniegSanu. Péc pamatigas diskusijas un
ieintereséto pusSu saskanojuma sanemsSanas, nolemts projekta
ievieSanas laiku pagarinat lidz 2022.gada 30.junijam.

No iepriekS€jo aktivitaSu klasta izsledzot dalibu biznesa
nacionalajas un regionalajas izstadés, gadatirgos un forumos, ka
ari virkni pieredzes apmainas braucienu, jaunajas aktivitates
pausta apnemsanas, pieméram, uzlabot Zemgales
Uznemejdarbibas centra un Pleskavas apgabala Uznémejdarbibas
atbalsta un garantiju fonda interneta vietni, ipasu platformu
atvélot savam un projekta partneru, ka ari viet€jo uzneémeju
biznesa aktivitatém.

Tas galvenokart bus saistitas ar uznémeéjdarbibas vides
popularizéSanu ka Zemgale, ta Pleskavas apgabala, akcentejot
sadarbibu, tostarp eksportspéjas palielinasanu Cetras nozares -
lauksaimnieciba, partikas raZzoSana un parstradé, kokapstradeé un
turisma. Minéto nozaru popularizéSanai kalpos ari divi jauni
informativa rakstura videoklipi, kuru izveide piedalisies ari
projekta iesaistitie ta dévétie pilot uznémumi no abam
kaiminzemeém. Bez tam minétajas Cetras nozarés ar projekta
atbalstu planots izstradat vispariga rakstura Eksportspé€jas
stratégiju, ietverot praktiskus ieteikumus raZoSanas kvotu,
muitas, nodoklu un citu prasibu ievéroSana. Tapat Pleskavas,
Zemgales un Vidzemes uznémeéjdarbibas specialistiem planots
noorganizét interaktivu spéli, kas veicina ikdienas darba
nepiecieSamo prasmju pilnveidoSanu.
So projektu finansé Eiropas Savieniba. Projekta kopéjais
finanséjums ir 249 996,04 EUR.
Latvijas-Krievijas parrobezu sadarbibas programmas finanséjums
90% ti. 224 996,44 EUR. Zemgales PlanoSanas regiona
finanséjums ir 149 943,55 EUR (t.sk. Latvijas-Krievijas parrobezu
sadarbibas programmas finansejums 134 949,20 EUR)
Juris Kalis
ZPR Sabiedrisko attiecibu specialists
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Iepazlst projekta partneru pleredzl Lietuva

Lai izzinatu veiksmigu pieredzi cina ar jauniesu emocionalo un
fizisko vardarbibu, Zemgales planoSanas regiona projekta LLI-
506 “Safe School” (Drosa skola) komanda un projekta iesaistitu
skolu parstavji devas uz JoniSku “Saules” pamatskolu Lietuva,
kur butiski samazinajuSies skolénu savstarpéjas vardarbibas
raditaji.

JoniSku “Saules” pamatskola no 2011. gada isteno pasaulé atzito
Olweus Bullying Prevention Program (Olveja vardarbibas
novérsSanas programmu), kas izstradata, lai uzlabotu vienaudzu
attiecibas un padaritu skolas par droSakam un labestigakam
vietam, kur skoléniem macities un attistities. Programmas meérki
ietver esoSo skolénu vardarbibas problému mazinaSanu un jaunu
situaciju laicigu novérSanu. Tas butiba ir iemacit visiem skolas
darbiniekiem pamanit un atpazit vardarbibu, ka ari atbilstosi
reagét. JoniSku pamatskola programmas ievieSana iesaistijusies
ne tikai skolas darbinieki, bet ari pasi skoléni un vinu vecaki. Kad
programma uzsakta, noteiktais vardarbibas limenis bijis 28,1%,
bet 2020. gada veikta skolénu anketéSana uzradija, ka tas
nokrities lidz 2,9%.

Ta ka JoniSku “Saules” pamatskola strada ari Specialas izglitibas
nodala bérniem ar vidéjiem un nozimigiem gariga rakstura
traucéjumiem, skola darbojas Starptautiska programma bérniem
ar ipasam izglitibas vajadzibam: “Zipio Friends” (“Zipio draugi”). Si
programma maca, ka parvarét tadas ikdienas emocionalas
grutibas ka noraidijumu, vientulibu, vardarbibu u.tml. Ta palidz
saprast un mudina runat par savam jutam, ka ari atrast veidus, ka
ar tam rikoties. Bérni apgust empatiju, draudzibas veidoSanu,
lagSanu péc palidzibas un tas pienemsSanu. Skola strada ari citu
programmu ievieSana, kuru meérkis ir skolénu fiziska un
emocionala veseliba, personibas izaugsmes veicinaSana, drosas

droSas skolas vides uzturéSana. Ari projekta “Safe School” mérkos
ietilpst ne tikai radit droSu vidi skola, bet sniegt skoléniem
zinasanas, lai tie batu kompetenti ari arpus tas - cela uz un no
skolas, lietojot internetu, pilnveidojot personigas droSibas
prasmes. Zemgales planosanas regions ka projekta vadoSais
partneris priecajas par iespéju apmeklét un izveidot sadarbibu ar
izglitibas iestadi, kurai butiska ir jaunieSu emocionala, fiziska un
gariga labklajiba un kas strada atbilstoSas vides un skolénu
prasmju nodrosinasanas.

Projekts LLI-506 “DroSa vide skoléniem un skolotajiem - kvalitativas
izglitibas pamats” (“Safe school”) tiek ieviests Interreg V-A Latvijas —
Lietuvas parrobeZu sadarbibas programma 2014.-2020. gadam. Projekta
kopéjais finanséjums ir 452 585,75 eiro, tostarp ERAF finanséjums - 384
§97,86 eiro.

Sis raksts ir sagatavots ar Eiropas Savienibas finansialo atbalstu. Par §1
raksta saturu pilniba atbild Zemgales PlanoSanas regions, un tas nekados
apstak]os nav uzskatams par Eiropas Savienibas oficialo nostaju.



Baltu cels: no Zemgalu
un Sélu loka - Kursu loka

Lai stiprinatu izpratni par baltu tautu materidla un
nemateriala kultiras un dabas mantojuma saglabasanu,
veicinidtu marSruta “Baltu cel$” vél plasaku atpazistamibu un
pilnveidotu turisma informacijas aprites sistému, Zemgales
Planosanas regions, kopa ar vél seSiem partneriem Latvija un
Lietuva, isteno Interreg V-A Latvijas - Lietuvas parrobezu
sadarbibas programmas 2014.-2020. gadam atbalstito projektu
LLI-447 “Starptautiska kultiiras tirisma marsruta “Baltu celS”
atpazistamibas veicinaSana” (EXPLORE BALTS). Ta ka “Baltu
cela” kopéjo marsrutu veido tris mazaki - Zemgalu, Sélu un
Kursu loks, tirisma pakalpojumu sniedzéjiem katra no tiem
svarigi ir prast sadarboties ar tuvakiem un talakiem
kaiminiem, lai sastaptajiem celotajiem varétu sniegt iespéjami
plasaku informaciju par piedavatajiem pakalpojumiem un
interesantakajiem apskates objektiem ka sava, ta paréjos
marsruta lokos.

Tapéc ar projekta atbalstu tarisma pakalpojumu sniedzéji
marsruta Zemgalu un Seélu loka - informatori, gidi, amatnieki un
muzejnieki no Bauskas, Dobeles, Jelgavas, Jékabpils Sélpils un
Térvetes pieredzes apmainas noluka apmekléja virkni
redzamakos turisma objektus “Baltu cela “ KurSu loka. Salda,
biedribas Kapelleru nams apsaimniekotaja €ka, kas ir viena no
visvecakajam pilséta, savu darbnicu “Podnica” ir iekartojusi
maksliniece Dita Zagorska. Padzilinata interese par arheologiju,
makslinieci ir mudinajusi pievérsties seno trauku atveidei. Te top
Kurzemes novadam raksturigi keramikas skivji, krazes, podi, ari
smalkaki darbi - suveniri un rotas. Tuvakas un talakas apkaimes
izstazu zalés, daZadu svétku norises vietas un gadatirgos
makslinieces darbi redzami ar kope€jo zimolu “Saules lietas”.
Savukart celotajiem, kuri nolémusi ipaSi paciemoties Ditas
“Podnica” ir iespéja arl paSiem pagatavot kadu suveniruy,
iegadaties kadu milu lietu no plasa piedavajumu klasta, uzzinat
daudz interesanta par pagalma esoSo svépétas keramikas cepli
un ta darbinasanu.

Brauciena turpinajuma, zemgalieSi piestaja Grobina, kur atrodas
UNESCO Pasaules mantojuma sarakstam nominétais Grobinas
Arheologiskais ansamblis, kas sastav no dazadiem viena laika
arheologijas pieminekliem - Skabarza kalna, senas pilsétas un
vairakiem senkapiem. ZemgalieSi Soreiz tuvak aplikoja vien
Skabarza kalnu - Grobinas pilskalnu, kas mekléjams uz
paaugstinatas pussalas Alandes upites krasta, bet dienvidu un
rietumu pusé pilskalnu norobezo Dzirnavu dikis. Sirsniga
ciemoSanas iznaca Jurkalnes pagasta lauku séta “Bérzini”, kas
lepojas ar savulaik “Lauku celotaja” pieSkirto kultiras zimi
“Latviskais mantojums”. Bérzinu majas cep kviesu un rudzu miltu
maizi péc senam dzimtas receptém, kas tagad tautas iegajusi ar
zimolu “Jurkalnes maize”.

“

Ipasu smarzu un gar$u maizei pieSkir unikala krasns, ka ari
dazadi seni maizes cepSanas riki, kas saglabajusies daudzus gadu
desmitus. Taristus Bérzinu majas ne tikai ciena ar svaigi ceptu
maiziti, bet dazkart, ja laika limits neiegrozo, lauj ari pasiem
izveidot un izcept savu kukuliti. Pie zimes “Latviskais mantojums”
ieguvéju cilts pieder ari Alsungas édinasanas uznémums
“Spélmanu krogs”, kas atrodas pilsétas centra, Dzirnezera krasta,
lidzas senam kurs$u pilskalnam - Dizgabala kalnam. Te celotajiem
piedava iepazit un nobaudit tradicionalos kurzemnieku édienus,
tostarp sklandrausus, kas apmekléjuma dienas vidu gan bija jau
kluvusi par lielu deficitu. KurSu loka iepaziSana noslédzas ar
Veckuldigas pilskalna apmekléjumu, kas ierikots 15 - 20 metru
augsta zemes raga, vieta, kur Kracupite ietek Venta. Pétnieki
uzskata, ka Seit savulaik ir bijis kurSu zemes Bandavas centrs, ka
ari 1230. gada minéta kursu karala Lamekina rezidence.

Mineéta projekta LLI-447 kopéjais finanséjums ir 869 689,02 eiro,
tostarp ERAF finanséjums - 739 235,65 eiro.

Sis raksts ir sagatavots ar Eiropas Savienibas finansialo atbalstu.
Par §i raksta saturu pilniba atbild Zemgales PlanoSanas regions,
un tas nav nekados apstaklos uzskatams par Eiropas Savienibas
oficialo nostaju.

Juris Kalis
ZPR Sabiedrisko attiecibu specialists



Uzsakts EEZ projekts inovaciju un
uznémeéjdarbibas attistibai regiona

Jelgava, 4. septembri, atklats Eiropas Ekonomikas zonas (EEZ)
projekts “Uznémeéjdarbibas atbalsta pasakumi Zemgales
planosanas regiona”, kas paredz stiprinat Zemgales regiona
pasvaldibu specialistu, uznémeéju kapacitati, ka ari radit
mehanismus inovaciju un uznemeéjdarbibas attistibai regiona.
Projektu ar wuzrunam atklaja Jelgavas valstspilsétas domes
priekSsédétajs Andris Ravin§ un Zemgales planoSanas regiona
Attistibas padomes priekSsedétajs Aivars Okmanis. Pécak
klatesoSos uznémejus un interesentus ar stastiem par radoSu
uznémejdarbibu iedvesmoja radoSas apvienibas “Skudras
Metropole” vaditaja Gundega Skudrina un amfibijas/e-kempera
“Z-Triton” raditajs Aigars Lauzis. Pasakumu apmekleja 41
klausitajs.

Zemgales planoSanas regions, sadarbiba ar Jelgavas valstspilsétas
pasvaldibu, Jeékabpils novada pasvaldibu un parrobezu partneri -
biedribu “Innovation Circle Network” Norvégija istenos EEZ
projektu Nr. LV-LOCALDEV-003 “Uznémejdarbibas atbalsta
pasakumi Zemgales planosanas regiona”.

Projekta meérkis ir mazinat socialas un ekonomiskas atSkiribas
starp Zemgales planoSanas regiona pasvaldibam, stiprinot
specialistu un wuznémeéju kapacitati un radot mehanismus
inovaciju un uznémeéjdarbibas attistibai regiona.

Lai sasniegtu izvirzitos mérkus, galvenas projekta aktivitates bus
Zemgales planosanas regiona Uznéméjdarbibas centra un
pasvaldibas specialistu kapacitates stiprinasana, regionalas
atpazistamibas veicinasana, regionalais jaunie$u uznémeéjdarbibas
mentorings un atbalsts nodarbinatibas un konkurétspéjas
palielinasanai, istenojot regionam specifiskas aktivitates.

Projekta tiks iesaistitas Zemgales planoSanas regiona ietilpstosas
pasvaldibas, uznémeéji, jauniesi vecuma no 13 lidz 25 gadiem, ka
ari uznémeju intereses parstavosas nevalstiskas institucijas.
Projekta laika uznemeéjiem bus iespéja piedalities apmacibas un
seminaros par daudzveidigam biznesa témam, doties pieredzes
apmainas braucienos un tirdzniecibas misijas uz Norvégiju,
prezentét sevi vietéja meéroga atbalsta dienas, ka arl
starptautiskas izstades.

Savukart jaunieSu mérkgrupai tiks izveidots un aprikots JaunieSu
karjeras konsultaciju un motivaciju centrs Jelgava, bis iespé&ja
piedalities ideju generéSanas darbnicas, iedvesmas pasakumos un
ideju konkursos. Projekta ietvaros tiks veidota arl koprades telpa
jaunajiem uznémejiem.

Regiona atpazistamibas veicinaSanai tiks izstradatas virtualas
tares Zemgales popularizéSanai.

Projekts tiks realizéts 32 ménesu laika lidz 2024. gada 30. aprilim.
Projekta kopéjais finanséjums ir 969 256 EUR.

Projekta atklaSanas pasakums norisinajas Jelgava, ikgadéja
tehnikas un inovaciju tirgus “Mehatrons 2021” laika.

Stradajam kopa konkurétspéjigai Eiropai!

Sandra Grigorjeva,
Eksperte darba ar uznemejiem un investoriem
Zemgales planoSanas regions
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lepazistina ar senioru socialas ieklausanas
pasakumiem Jelgavas un Dobeles novados

Istenojot Interreg V-A Latvijas - Lietuvas parrobezu sadarbibas
programmas 2014. - 2020. gadam atbalstitu projektu Nr. LLI -
425 “Daudzfunkcionalo centru - vieteéjas kopienas socialas
ieklauSanas un izaugsmes veicinataju attistiba” (OCTOPUS), 27.
augusta Jelgavas novada un Aucé notika socialas ieklauSanas
pasakums senioriem.

Pasakuma merkis bija veicinat socializéSanos, izmantojot
pasakumus, kas norisinas atbilsto$i mérka grupas vecumam un
interesém, piedavajot iepazit kulturas, sporta, izglitojoSas un
izzinoSas aktivitates. Pasakuma piedalijas seniori no Jelgavas,
Auces un Vecumnieku novadiem. Izstradajot projektu, sakotnéji
tas tika planots ka parrobezu pasakums, kur klatiené piedalitos
seniori gan no Latvijas, gan no Lietuvas. Izvértéjot Covid 19
riskus, izlemts aktivitati istenot abas wvalstis atseviski. Abi
pasakumi tiek filméti un septembri tieSsaistes parrobezu
seminara partneri dalisies ar sasniegtajiem rezultatiem un
atzinam.

Jelgavas novada senioriem bija paredzétas vairakas nodarbibu
vietas. Uzsakot dienu, seniori tikas aktivitasu centra “Zemgale”,
Gluda, kur notika pirma “ledus lauSanas” aktivitate. Seniori
iepazinas un dalijas pieredzé par savam briva laika pavadiSanas
iespéjam, iepazinas ar centru un taja organizétajam aktivitatém
un pasakumiem senioriem. Nosléguma dalibnieki iesaistijas vaska
sveCu gatavoSanas procesa, talak visi devas uz Lielplatones
muizu, kur apmekléja zvanu kolekcijas ekspoziciju un vesuzi. Ka
atzina lielaka dala dalibnieku, §i bija loti interesanta un izzinoSa
aktivitate.

Savukart dienas aprupes centra "Upe” dalibnieki piedalijas fiziska
aktivitaté - nujoSana. Ka atzina seniori, $is nodarbibas laika guta
informacija par to, ka pareizi uzsakt ntjoSanu, iesildities un
atsildities, bus noderiga, pielietojot to prakse. Péc kartigas
izvingroSanas seniori tika iepazistinati ar centra darbibu, un
ikviens varéja izméginat sensoras istabas nomierino$o iedarbibu.
Sensora istaba ir atvérta no S$i gada aprila un ka socialas
ieklauSanas pasakums primari paredzéta senioriem, riska grupu
bérniem, jaunieSiem un gimeném, ka ari Lielplatones pamatskolas
jeb atbalsta centra audzékniem. Pats dienas aprupes centrs ,Upe”
savu darbibu uzsaks 2022. gada janvari. Taja personam ar gariga
rakstura traucéjumiem paredzétas tadas nodarbibas ka édiena
gatavoSana, vingro$ana, rokdarbi, dazadas tematiskas aktivitates,
ka ari specialistu konsultacijas.

Aucé seniori iepazinas ar jaunizveidoto multifunkcionalo dienas
centru “Balta maja”. Centra socialais darbinieks informéja par
planotajam aktivitatém senioriem un jaunieSiem. Paredzéts, ka
daudzfunkcionalaja dienas centra bus iespé€jams uzlabot savas
datorprasmes, kulinaras dotibas, spélét galda un video spéles, ka
ari sanemt dazadus pakalpojumus un palidzibu butiskos
jautajumos.  Centra ir  aprikota telpa fizioterapeita
pakalpojumiem. Nosléguma Auces kulturas centra senioru deju
kopa “Randin$” dalibniekus iesaistija kopiga deju soli, izméginot
vairakas senioru dejas. Senioru dejas céluSas no senajam balles
dejam, ka ari ietekmeéjuSas no daZadu valstu folkloras. Tas var bt
dejojamas part vai apli. Ritmiska un melodiska muzika, viegli deju
soli un skaisti térpi rada lielisku kombinaciju, ta ir bauda acim un
ausim, ka art uzlabo koordinacijas spéjas.

Aizpildot izvertéjuma anketas, dalibnieki atzina, ka Sados
pieredzes apmainas pasakumos var apgit dazadas prasmes un
macities vienam no otra dazadot savu ikdienu un nejusties
vientulam. Guta pieredze senioriem devusi pozitivas emocijas uz
ilgaku laiku.

Pasakums notika, ievérojot epidemiologiskas drosibas prasibas.
Projektu lidzfinansé: Interreg V-A Latvijas - Lietuvas parrobezu
sadarbibas programma 2014. - 2020. gadam, www.latlit.eu;
www.europa.eu; www.facebook.com/Zemgale /

Sis raksts ir sagatavots ar Eiropas Savienibas finansialo atbalstu.
Par §1 raksta saturu pilniba atbild Zemgales planoSanas regions,
un tas nekados apstaklos nav uzskatams par Eiropas Savienibas
oficialo nostaju.

Inese Cinovska
Jelgavas novada pasvaldiba



http://www.facebook.com/Zemgale/

Zemgales jaunajai Attistibas programmai - tresa

redakcija

Apziméjumi

A Piséas
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L] zPR kentira

Jekabpili notikuSaja Zemgales Attistibas padomes (ZAP) sedé
pasvaldibas parstavosie politiki tresaja redakcija apstiprinaja
regiona toposo Attistibas programmu laika periodam lidz 2027.
gadam un Stratégiskas ietekmes uz vidi novértéjumu pirmaja
redakcija. Dokuments ietver esoSas situacijas analizi - dabas
resursu, cilvékresursu, infrastruktiras, apdzivotibas, attistibas
centru sniegto pakalpojumu novertéjumu, ka ari SVID analizi.
Aizpérna gada novembri, kad ZAP léma par jaunas Attistibas
programmas izstrades uzsakSanu, regiona bija 22 pasvaldibas -
20 novadi un divas lielpilsétas, bet, kop§ aizvaditaja vasara
pabeigtas administrativi teritorialas reformas un notikusajam
paSvaldibu véléSanam, vietvaru skaits Zemgalé sarucis lidz
pieciem novadiem - Aizkraukles, Bauskas, Dobeles, Jelgavas un
Jékabpils un vienai valstspilsétai - Jelgavai. Tadéjadi platibas zina
regiona lielakais - Jelgavas novads - péc reformas kluvis par
mazako, bet Jékabpils novads kopa ar valstspilsétu Jékabpili - par
lielako. Savukart iedzivotaju skaita zina lielaka aizvien ir Jelgava,
kur mit mazliet vairak neka 56 000 iedzivotaju, bet novadu starpa
lielakais tagad ir Bauskas novads ar gandriz 42 000 iedzivotaju.
Gan administrativi teritoriala reforma, gan virusa Covid-19
pandémijas raisitie epidemiologiskie ierobeZojumi ieviesusi
korekcijas ari topoSas Programmas izstrades gaita. Pasvaldibu
attistibas planotajiem, ieintereseétajiem valsts un nevalstiska
sektora parstavjiem, ka ari dazadu nozaru ekspertiem, sadarbibu
nacas organizét galvenokart attalinati. Rezultata ta bijusi itin
veiksmiga, jo AP planotajos terminos varéjusi apstiprinat toposa
dokumenta pirmo un otro reakciju, izsludinat divas sabiedriskas
apsprieSanas un lemt par Stratégiskas ietekmes uz vidi
novértéjuma izstrades uzsakSanu.

Prezentéjot Programmas izstrades gaitu, Zemgales PlanoSanas
regiona (ZPR) Attistibas nodalas vaditaja Dace Vilmane zinaja
teikt, ka daZados formatos pavisam notikuSas 42 apspriedes, ar
ZPR, pasvaldibu, valsts, nevalstiska sektora un nozaru institiiciju

parstavju piedaliSanos. Savakts un rupigi analizéts milzigs datu
daudzums, veikts apjomigs darbs kartografiska materiala
izstrade, no iedzivotajiem un ekspertiem sanemti un apkopoti 447
dazadi priekslikumi. Aptuveni desmita, butiskaka dala no tiem
guvusi atspogulojumu kada no jaunas Programmas sadalam.
Zinot, ka Eiropas Savienibas nakamaja programmeésanas perioda
un turpmakajos gados fondu atbalstu varés sanemt galvenokart
tie projekti, kuros sasniedzamie meérki liela méra atbildis regiona
Attistibas programma noteiktajiem, tas izstrades gaita
pasvaldibas un to sadarbibas partneri bija mudinati generét idejas
perspektivu lokalu un regionalu projektu izstradei. Rezultata
topoSa dokumenta autori sanémusi aptuveni 580 priekslikumu,
no kuriem 382 guvusi talaku virzibu plaSakai diskusijai un
iestradasanai Ricibu plana investiciju piesaistes dala.
Dokumenta projekta stratégiskaja dala pavisam iezimétas devinas
attistibas prioritates, kas skar visas pasvaldibas, to sadarbibu,
pieméram, turisma arealu un klasteru izveidé, celu un transporta
tikla sakartoSana, iedzivotaju mobilitates uzlaboSana cela uz
doktoratu, skolu un darba vietu, ka ari velocelinu izbavé. No AP
dalibnieku vidus izskanéja vélme padzilinati izvertét atkritumu
uzglabasanas un parstrades problémas regiona, meklét jaunus
risindjumus atjaunojamo energoresursu, tostarp geotermalas
energijas izmantoS$anas, ka ari mazo upju ddens caurpludes
palielinaSanas joma. Tas nozime, ka darbs pie Programmas
izstrades vel turpinasies gan tematiskajas darba grupas, gan
sarunas ar Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministrijas
un citu valsts resoru parstavjiem, ka ari ar kaiminu regioniem, jo
Zemgale robeZojas ar visiem Cetriem planoSanas regioniem.
Politiki lema Programmas treSo redakciju, sakot ar 1. oktobri,
nodot sabiedriskaja apsprieSana, kas ilgs 30 dienas. Lidzigi
organizéjama ari Stratégiskas ietekmes uz vidi pirmas redakcijas
sabiedriska apsprieSana, lai jau novembra beigas abus
dokumentus varétu apstiprinat pilniba.
Juris Kalis
ZPR Sabiedrisko attiectbu specidlists



Zemgales pasvaldibu specialisti identifice
energeétikas un vides aizsardzibas problemas regiona

teritorialas

Péc istenotas administrativi reformas un
notikuSajam pasvaldibu vélésanam jauna sastava notikusi
Zemgales PlanoSanas regiona (ZPR) apvienotas Energétikas un
klimata parmainu un Vides aizsardzibas specialistu darba
grupas pirma sanaksme. Pas$valdibu delegétie specialisti no
valstspilsétas Jelgavas, Aizkraukles, Bauskas, Dobeles, Jelgavas
un Jekabpils novada gan savstarpéji, diemzel attalinati,
iepazinas, gan apmainijas ar S§ibriZza svarigako informaciju
energétikas attistibas un vides aizsardzibas joma regiona.

ZPR projektu vaditajs Raitis Madzulis dalibniekus rosinaja isuma
raksturot butiskakas problémas katra no pavaldibam, kas jau
ieziméjusas jauno, apvienoto novadu darbibas sakumposma.
Parstavétas energétikas joma specialisti visi ka viens pauda bazas
par valsti krasi pieauguso elektroenergijas sadardzinajumu.
Daudzi piegadataji ar patérétajiem lauz agrak noslégtos ligumus,
bet dazi pat pasludinajusi maksatnespéju. Situaciju sarezgi ari tas,
ka agrakie mazakie novadi sadarbojuSies ar atSkirigiem
elektroenergijas piegadatajiem, bet tagad lielaja novada bis
jaizvelas galvenokart viens - vispiemeérotakais. Bet citadi gandriz
katra pasvaldiba turpinas jau agrak aizsakto energoefektivitates
paaugstinaSanas projektu istenoSana, Aucé, pieméram, ar valsts
atbalstu notiek vidusskolas ventilacijas sistémas modernizé$ana
un ekas siltinasana. Savukart Jelgavas novads noripéjies par
iespéjamo investiciju piesaisti geotermalas energijas resursu
izpété un izmantoSana. No vides aizsardzibas viedokla Jelgavas
un Jékabpils pieverté, un ne tikai Seit, aktuala ir bijuso
darzkopibas sabiedribu statusu mainijuSo privatmaju pieslégSana
udensapgades un notekiudenu aizvadiSanas centralizétajai
sistémai, ka arl mazo upju aizaugSanas mazinasana, upju gultnes
un krastu tiriSana.

Raitis Madzulis un ZPR Attistibas nodalas vaditaja Dace Vilmane
dalibniekus informeéja par toposas regiona Attistibas programmas
lidz 2027. gadam izstrades gaitu, ipaSi iedzilinoties vides
infrastruktiiras, tostarp udenssaimniecibas un atkritumu
apsaimniekoSanas, ka arl energétikas, tostarp atjaunojamo
resursu, energoefektivitates un energoapgades sadala. Minétas
programmas izstrades gataviba sasniegusi jau treSo redakciju, bet
Stratégiskas ietekmes uz vidi novértéjums - pirmo redakciju.

Dokumenta projekta publiskaja apspriesana sanemts vairak neka
400 priekslikumu, no tiem lielaka dala guvusi atbalstu un
atspogulojumu atbilstiga sadala. Programmas piektaja prioritaté
ietverti, pieméram, Sadi seSi svarigakie attistibas virzieni: -
Energoefektivitates veicinaSana, atjaunojamie energoresursi;
Biologiskas daudzveidibas saglabaSana, zalas infrastruktiiras
veidoSana; PielagoSanas klimata parmainam un to mazinaSana;
Vides infrastruktiras attistiba; Aprites ekonomikas ievieSanas
veicinaSana; Degradéto teritoriju un veésturiski piesarnoto vietu
sanacija.
Rékinoties ar to, ka ES jaunaja programmeésanas perioda un
turpmakajos gados fondu atbalstu varés sanemt galvenokart tie
projekti, kuros sasniedzamie meérki liela meéra atbildis regiona
Attistibas programma noteiktajiem, jauna dokumenta izstrades
procesa paSvaldibas un to sadarbibas partneri bija aicinati
generét dazadas idejas perspektivu lokalu un regionalu projektu
izstradei. Un atsauciba bija liela. Programmas izstradataji sanéma
aptuveni 580 priekslikumu, tiesa dala no tiem atkartojas, vai
neatbilda regionalam redzéjumam, ta¢u 382 priekslikumi guva
talaku virzibu plaSakai diskusijai un iestradasanai Ricibu plana.
Viedo risinajumu joma, pieméram, ¢etras pasvaldibas iesniegusas
idejas pieciem projektiem par gajéju celinu un ara apgaismojuma
ierikoSanu, devinas pasvaldibas - 11 projektus par videi draudziga
transporta iegadi un tam nepiecieSamas infrastruktaras izveidi,
Dobeles novads akcentgjis tidenraza transporta un atbilstigu
uzpildes staciju tikla izveides nepiecieSamibu, valstspilséta
Jelgava vélas talak attistit videi draudzigas sabiedriska transporta
infrastruktiras izveidi, iegadajoties 30 videi draudzigus
autobusus, bet ZPR, sadarbiba ar Lauksaimniecibas Universitates
zinatniekiem, plano attistit projektus, kas vérsti uz
elektromobilitates un alternativo degvielu izmantoSanas
palielinaSanu. Savukart jekabpilieSi pievérsisies lielako katlu maju
modernizé$anai un saules energijas izmanto$anai, aizkraukliesi -
Daugavas udenskratuves krastu stiprinasanai un piekrastes
teritorijas infrastruktiiras sakartoSanai, bauSkenieki - sadzives
atkritumu $kiroSanas pilnveidei, Jelgavas novads - geotermalas
energijas resursu izpétei un izmanto$anai.
Juris Kalis
ZPR Sabiedrisko attiecibu specialists



Zemgales Mobilitates plana

izstrade finisa taisne

Zemgale nobeigumam tuvojas regionala Mobilitates plana
izstrade, kura ievieSana laus uzlabot iedzivotaju parvietoSanas
iespéjas un kravu nogadi, samazinot to ietekmi uz apkartéjo
vidi. Plans tiek izstradats ar Interreg Europe projekta e-
MOPOLI atbalstu, un kalpos lidz 2030. gadam. Kada ir ta
gatavibas pakape 1isi pirms nodoSanas sabiedriskajai
apspriesanai un kadas ir ieséjas to integrét toposaja Zemgales
Attistibas programma (AP) lidz 2027. gadam, attalinati
notikus$aja Zemgales PlanoSanas regiona (ZPR) Transporta un
autocelu darba grupas sanaksmeé, kas tagad, péc istenotas
Administrativi teritorialas reformas (ATR) un aizvaditajam
pasvaldibu velesanam, darbojas atjauninata sastava, lidztekus
citiem jautdqjumiem, sprieda vietvaru delegétie nozaru
specialisti, planotaji un iesaistitie eksperti.

Mineta dokumenta izstrade, ka noradija ZPR projektu vaditajs
Raitis Madzulis, balstas uz labas prakses piemériem septinu citu
projekta e-MOPOLI partneru dalibvalstis, ka arl uz paSmaju
zinatnieku un ekspertu ieteikumiem ar merki regiona sakartot
transporta infrastruktaru ilgtspéjigas mobilitates nodroSinasanai,
uzlabot sabiedriska transporta pakalpojumus pilsétas un lauku
teritorijas, samazinat transporta radito CO2 izmeSu daudzumu,
palielinat atjaunigas energijas dalu kopéja transporta energijas
pateérina.

Prezentéjot lidz gada beigam Attistibas padomé apstiprinama
dokumenta projektu, Lauksaimniecibas Universitates Tehniskas
fakultates profesors Gints Birzietis isi raksturoja regiona
pieejama transporta infrastruktaru un iedzivotaju mobilitates
iespéjas savas pasvaldibas attistibas centra, ka ari citu regiona
attistibas centru sasniedzamiba. Péc ATR, platibas un iedzivotaju
skaita zina regiona pasvaldibu lielums ir izlidzinajies, un nav vairs
izteikti lielu vai mazu novadu. Kop§ 2015. gada, lidzigi ka visa
valsti, darbspéjigo iedzivotaju dala Zemgalée nedaudz
samazinajusies, vecuma no 15 lidz 64 gadiem ta sastada 64,2 %,
bet virs 65 gadiem - 16,2%. Tas tad ar1 ir mobilitati raksturojosas
galvenas divas iedzivotaju grupas. Janem vera ari tas, ka ZPR
nacionalas (Jelgava, Jeékabpils) un regionalas (Bauska, Dobele,
Aizkraukle) nozimes attistibas centru ietekmes areali Zemgalé
savstarpéji parklajas un liela méra atrodas Rigas ietekmes areala.
Transporta infrastruktiira Zemgalé ar melno segumu klato valsts
autocelu lielakais ipatsvars ir Jelgavas, Aizkraukles un Jékabpils
novada, bet ar Skembu un grants segumu klato - Bauskas un ari
Jekabpils novada. Savukart paSvaldibu autocelu lielakais
kopgarums ir Jékabpils, Bauskas un Aizkraukles novada. Aizvien
lielaku svaru transporta infrastruktara ienem velocelini. Zemgalé,
raugoties vél iepriekséja pasvaldibu griezuma, lielakais velocelu
ipatsvars bija Dobeles, Ozolnieku, Bauskas, Plavinu un Krustpils
novada, bet aptuveni pusé no Zemgales bijusajam pasvaldibam
tadu vispar vél nebija.

ZEMGALES
PLANOSANAS
REGIONS

Par mobilitati veicinos$u faktoru Zemgalé varétu klat regionala
auto cela Dobele - Aizkraukle, vai ta dévétas Zemgales jostas
attistiba, kas atbalstams un ieklaujams ari nacionala limena
attistibas planos. Jaunu impulsu Zemgales iedzivotaju mobilitaté
varétu sniegt Bauskas un Iecavas apvedcela planota izbuve, ka ari
mobilitates punktu stiprinaSana, nodrosinot értus transporta
savienojumus un atbalstot multimobilitati.

Toposa Mobilitates plana butiska sastavdala ir Ricibu plans, kas
paredz konkrétas aktivitates dazadu projektu izstradé un
investiciju piesaisté. Tapéc jau tagad no dazadam institicijam
sanemti ideju pieteikumi lokala un regionala méroga projektu
izstradei. Jekabpils novada, pieméram, paredz jauna tilta par
Daugavu un dzelzcela parvada izbuvi, ka ari elektrouzlades
staciju izveidi novada lielakajos ciemos, Aizkraukles novada -
velotiirisma attistibu Koknesé, dabas parka “Daugavas ieleja”
pieejamibas nodrodinasanu un infrastruktiras sakartoSanu,
Jelgavas novada - autostavlaukumu paplasinasanu Ozolnieku un
Dalbes dzelzcela pieturvietas, gajéju un velobraucéju celinu
izbivi gar regionalajiem celiem, Dobeles novada - bezizmesu
transportlidzeklu uzpildes staciju tikla izveidi un velocelinu tikla
paplasinasanu, Bauskas novada -  Lielupes baseina
apsaimnieko$anas jaunu pasakumu ievieSanu un Mémeles gaisa
tiltina rekonstrukciju, bet Jelgava - Ziemelu Skérsojuma
transporta parvada izbuvi un upju kravu transporta attistibu
Lielupes baseina.

Interreg Europe programmas projekta “e-MOPOLI” kopéjais
finanséjums - 1 792 053 EUR (ERAF lidzfinanséjums - 1 355 118
EUR), bet ZPR budZets ir 136 610 EUR (ERAF lidzfinanséjums - 116
118,50 EUR).

Si publikacija ir sagatavota ar Eiropas Savienibas finansialo
atbalstu. Par Sis publikacijas saturu pilniba atbild Zemgales
Planos$anas regions, un tas nekados apstaklos nav uzskatams par
Eiropas Savienibas oficialo nostaju.
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